
彰化縣 108學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育課程教學輔導團生活課程輔導小組 

12年國教生活課程素養導向教學示例與實作工作坊實施計畫 

 
一、依據 

（一）教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品

質作業要點。 

（二）彰化縣 108學年度精進國民中小學教學專業與課程品質整體推動計畫。 

（三）彰化縣 108學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

 
二、目的 

 (一)設立網路論壇讓基層教師對於生活課程教學問題進行討論，提升教師教學能力。 

 (二)製作生活課程 12年國教支援宣導及素養教案設計宣導及央團開發的新版生活課程

QandA DM給全縣約 700位生活課程教師，讓基層生活課程教師了解 12年國教相

關生活課程資源資訊，支援教師備課資料所需，提升教師教學效能。 

 
三、辦理單位 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署 

（二）主辦單位：彰化縣政府 

（三）承辦單位：青山國小、彰化縣政府國教輔導團生活課程領域輔導小組。 

 
四、辦理日期(時間、時數等)及地點(包含研習時數) 

請逕向全國教師進修網報名研習，全程研習給予六小時研習時數。 

日期 研習內容 地點 講師 備註 

109年 3月 12日(四) 

生活課程 12年國教素

養導向教學實施方式

及支援系統宣導研習

及素養教案實作 

青山國小 

禮堂 

國立台北

大學吳璧

純教授 

輔導員、各校核

派生活課程教

師一名 

109年 3月 19日(四) 

生活課程 12年國教素

養導向教學素養評量

說明與實作 

青山國小 

禮堂 

國立台北

大學吳璧

純教授 

輔導員、各校核

派生活課程教

師一名 

 
五、參加對象與人數：全縣生活教師 100名(每校核派一名擔任生活教師)，兩次研習課

程有所連貫兩次都必須參加。 

六、研習內容 

  (一)生活課程 12年國教素養導向教案設計宣導 DM製作內容 

        1.本團簡介及服務項目介紹，例行性研習辦理資訊。 

        2.本團提供之數位課程及資源系統詳細 QRcode連結資訊。 

        3.12年國教由央團開發新版生活課程推動 Q and A 

        4.圖解 12年國教素養教案設計方法 

  (二) 生活課程 12年國教素養導向教案設計宣導 DM發送：發送給全縣約 700位生活

課程教師。 

        1.於生活課程 12年國教素養導向教學實施方式及支援系統宣導研習中發送

DM。 



        2.統計未領取學校，設定期程分區發送。 

(三) 辦理生活課程 12年國教素養導向教案設計研習。 

(四)參加人員於回校後，將研習所得落實於實際班級教學，並使用「12年國教生活課

程素養導向教學線上教學流程圖及案例格式製作系統」網址逕上 

http://163.23.64.21/12year/ 
     設計主題案例上傳網站網址 http://163.23.64.21/12year/(需註冊帳號才能上傳檔

案)，上傳截止日至 109年 5月 20日止，109年 5月 24日前經專家認定擇優，並於網站

公告名單並給予獎狀乙張以茲鼓勵。 

  (五)課程表： 

   1. 109年 3月 12日(四) 

 
2. 109年 3月 19日(四) 

 
八、預期成效 

(一)協助各校生活課程教師專業成長，落實生活課程之課綱精神與理念。 

(二)透過教師共同參與課程研究與發展，提昇生活課程之教學能力。 

(三)研習後透過獎勵機制教師經過教學後上傳素養教案，結合教學活動之具體實作，做

為成效評估工具，分析教師教學是否符應生活課綱精神及統整的概念，學生能力是

否有提升。 

九、本案聯絡人：和仁國小 梁昭元主任 0926-704335 

 
 
 

時    間 內     容 講師 備註 

13:30~14:30 
12年國教生活課程素養導向教學實施方式 國立台北大學

吳璧純教授 

 

14:30~15:30 

15:30~16:30 12年國教生活課程素養導向教學教案說明與實作 

時    間 內     容 講師 備註 

13:30~14:30 
12年國教生活課程素養導向教學案例分享 國立台北大學

吳璧純教授 

 

14:30~15:30 

15:30~16:30 12年國教生活課程素養導向教學評量設計實作 


